
NUTREXIN Eisen Aktiv Sticks 
ist angenehm fruchtig im Ge-
schmack und enthält Eisen- 
II-Fumarat und Eisen 3+ aus 
Brennnesseln, Lorbeer und 
Ingwer. Zusätzlich ist eine 
ausgewählte Mischung von 
Zutaten enthalten, welche 
Erfahrungen und Wissen der 
ayurvedischen und westli-
chen Ernährungslehre mitei-
nander verbindet. Durch die 
Kombination von Pflanzen 
und Kräutern sowie den darin 
enthaltenen, natürlichen Vi-
talstoffen, wie Vitamin C und 
B, Folsäure, Kupfer und Man-
gan, wird die Eisenaufnahme
zusätzlich optimiert.

Zusammensetzung
Ananaspulver, Gemüse/Früchte-Pulver & -Konserve*
20%, Zichorien-Inulin 12%, Erdbeerpulver, Baobabfrucht-
pulver, Himbeerpulver, Acerolapulver, Apfelpüree/Zitronen-
saft-Pulver, Apfelpulver, Holunderbeeren-Extrakt.

*Diese Eisen Aktiv Pulver- & Konserven-Mischung enthält: Gemüsepul-
ver (Brennnessel 18%, Ingwer, Lorbeer, langer und schwarzer Pfeffer), 
fermentierte Obst- und Gemüsekonserve (Datteln, Eisenfumarat, 
Aronia, Brennnessel 4%, Pinienkerne, Ingwer, Gelbwurz, Salz), Früchte-
pulver (Acerola, Aronia, Amla), Gelbwurzextrakt, Kupfergluconat. Mit 
Milchsäurebakterien.

Eisen Aktiv Sticks



Wirkungsweise
Eisen Aktiv Sticks enthalten die organische Verbindung Ei-
sen-II-Fumarat, welche dem Körper gut verträgliches Eisen 
liefert. Zudem beinhaltet das Präparat stoffwechselaktivie-
rende pflanzliche Zutaten. Ein Teil dieser Inhaltsstoffe wird 
fermentiert, wodurch gut verwertbare und resorbierbare 
Wirkstoffe erzeugt werden.

Eisen Aktiv Sticks
• tragen zur Verringerung von Müdigkeit & Ermüdung bei, 
• tragen zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen  
 und Hämoglobin bei,
• tragen zu einem normalen Sauerstofftransport im   
 Körper bei,
• Eisen und Kupfer tragen zu einem normalen Energie-  
 stoffwechsel und einem normalen Immunsystem bei,
• sind angenehm fruchtig im Geschmack.

Dosierung: 1 Stick pro Tag, eine Stunde vor oder nach dem 
Essen, in einem Glas Wasser gelöst trinken oder direkt in 2 
bis 3 Gaben in den Mund geben. Die empfohlene Tagesdosis 
sollte nicht überschritten werden.
Kinder: Ab 6 Jahren die halbe Dosierung einnehmen.
Inhalt: Packung mit 30 Sticks, reicht für 30 Tage. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernährung und einen  
gesunden Lebensstil.

Das Produkt ist vegan, laktose- und glutenfrei.
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